


1. Общие положения 
 

1.1. Положение является локальным актом Государственного бюджетного 
учреждения дополнительного образования «Брянская областная спортивная школа 
олимпийского резерва по легкой атлетике имени В.Д.Самотесова» (далее - 
Учреждение), регулирующим форму, периодичность и порядок проведения 
промежуточной и итоговой аттестации обучающихся по дополнительной 
образовательной программе спортивной подготовки по виду спорта «легкая атлетика». 

1.2. Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 
№ 273-ФЗ «Об образовании   в   Российской   Федерации»,   Федеральным   законом 
от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», 
федеральными стандартами спортивной подготовки по видам спорта, приказом 
министерства спорта Российской Федерации от 03.08.2022 № 634 «Об особенностях 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
образовательным Программам спортивной подготовки», дополнительной 
образовательной Программой спортивной подготовки по виду спорта «легкая 
атлетика» (далее – Программа) и регламентирует форму, периодичность и порядок 
проведения текущего контроля, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся, 
их перевод на следующий год обучения  в Учреждении. 
        1.3. Целью текущего контроля и аттестации является объективная оценка 
результативности реализации Программы в Учреждении. 

                1.4.Критерии оценки результатов промежуточной и итоговой аттестации: 
           - соответствие уровня развития теоретических знаний, практических умений и 

навыков требованием Программы; 
           -  результаты участия в спортивных соревнованиях; 
           -  динамика прироста индивидуальных показателей физической подготовленности 

обучающихся. 
       1.5. Положение принимается решением Педагогического совета, имеющего право 
вносить в него свои изменения и дополнения. Положение утверждается директором 
образовательного Учреждения. 
 

 
2. Цель и задачи текущего контроля,  промежуточной и             
         итоговой   аттестации обучающихся 

 
2.1. Основные задачи проведения промежуточной и итоговой  аттестации: 
- обеспечение социальной защиты обучающихся, соблюдения прав и свобод в 

части регламентации учебно-тренировочной загруженности в соответствии с 
санитарными правилами и нормами, уважение их личности и человеческого 
достоинства; 

- установление промежуточного уровня практических умений и навыков по общей 
физической подготовке (далее – ОФП) и специальной физической подготовке (далее – 
СФП); 

- контроль за выполнением обучающимися требований Программы, соотнесение 
выявленного уровня с требованиями федерального стандарта спортивной подготовки; 

- повышение ответственности каждого тренера-преподавателя за результаты 
работы, степень освоения обучающимися программы в рамках учебно-тренировочного 
года в целом 

- перевод и зачисление обучающихся на следующий этап спортивной подготовки 
или год обучения внутри этапа. 
      2.2. Цель промежуточной  и итоговой аттестации обучающихся – оценка 

результатов освоения обучающимися дополнительной образовательной программы по 

consultantplus://offline/ref%3DE8FE773A3EA6C6E4D262857F5FC4973FC82986589DE6B238A45C3BCECAABD0DCC0A38F68CC5FE98DE25D8D5B7AS0b3J
consultantplus://offline/ref%3DE8FE773A3EA6C6E4D262857F5FC4973FC82986589DE6B238A45C3BCECAABD0DCC0A38F68CC5FE98DE25D8D5B7AS0b3J


виду спорта «легкая атлетика» на определенных этапах (периодах) ее реализации, а 
также по окончании освоения Программы в полном объеме посредством комплекса 
контрольно-переводных нормативов (испытаний), контрольных упражнений, а также 
результатов участия обучающихся в официальных спортивных соревнованиях.    

2.3. Текущий контроль осуществляется тренером-преподавателем в форме 
наблюдений, тестовых заданий, соревнований в группе. В процессе всего учебно-
тренировочного периода ведется учет и анализ личных достижений обучающихся.  

2.4. Целью текущего контроля достижений обучающихся является повышение 
эффективности учебно-тренировочного процесса и достижения высокого уровня 
освоения обучающимися дополнительной образовательной программы спортивной 
подготовки по виду спорта «легкая атлетика». 

2.6. Аттестация обучающихся и текущий контроль осуществляются на основе 
принципов объективности и беспристрастности.  

 
3. Форма, порядок и периодичность проведения промежуточной и     

                              итоговой  аттестации 
 

3.1. Аттестация  обучающихся является неотъемлемой частью учебно- 
тренировочного процесса, так как позволяет оценить реальную результативность. 

3.2.Основными формами промежуточной и итоговой аттестации являются: 
- выполнение нормативов по ОФП и СФП (далее – нормативы); 
- результаты выступления обучающихся в спортивных мероприятиях и 

соревнованиях; 
- выполнение спортивных разрядов и получение спортивных званий. 

        3.3. Промежуточная аттестация проводится ежегодно. Итоговая аттестация 
проводится по окончании освоения Программы в полном объеме. 

3.4. Промежуточная и итоговая  аттестация (для обучающихся, освоивших 
Программу в полном объеме) проводится в Учреждении ежегодно  с 01 по 25 декабря  
во всех группах, в форме сдачи контрольно-переводных нормативов, предусмотренных 
Программой. 

3.5.Формы, порядок, условия проведения промежуточной и итоговой 
аттестации обучающихся  определяются годовыми учебно-тренировочными планами и 
Программой спортивной подготовки по виду спорта «легкая атлетика». 
        3.6.Обучающиеся, освоившие в полном объёме Программу допускаются к 
итоговой аттестации. 

3.7.Иностранные граждане, обучающиеся в образовательной, а также лица без 
гражданства, беженцы и вынужденные переселенцы допускаются к промежуточной и 
итоговой аттестации на общих основаниях. 

3.8.Обучающимся, не выполнившим предъявляемые Программой требования, 
предоставляется возможность продолжить спортивную подготовку на том же этапе 
спортивной подготовки при переносе сроков аттестации, в случае невозможности ее 
проведения для обучающегося по причине его болезни (временной 
нетрудоспособности), травмы. 

3.9.Расписание проведения промежуточной и итоговой аттестации, состав 
аттестационных комиссий доводятся до сведения тренеров-преподавателей, 
обучающихся не позднее чем за две недели до начала аттестации. 
         3.10.Нормативы для каждого этапа спортивной подготовки по виду спорта 
«легкая атлетика» определяются согласно Федеральному стандарту спортивной 
подготовки по виду  спорта «легкая атлетика» и Программе. 
        3.11.Итоги промежуточной и  итого вой  аттестации оцениваются как «сдано», 
«не сдано». 



        3.12.Показатели промежуточной и итоговой аттестации обучающихся 
фиксируются в протоколах сдачи контрольно-переводных нормативов. 

          3.13.Итоговая аттестация по  освоению Программы обучающимися проводится по 
окончании освоения дополнительной образовательной программы спортивной 
подготовки и заключается в определении соответствия уровня подготовки выпускников 
требованиям программы по виду спорта «легкая атлетика». 

       3.14.Для проведения итоговой аттестации по освоению Программы обучающихся 
в Учреждении создается аттестационная  комиссия, состав которой утверждается 
приказом директора. В состав аттестационной комиссии входит не менее 3 (трех) 
человек.   

3.15.В Учреждении установлена основная форма итоговой аттестации по 
освоению Программы – сдача контрольных нормативов (испытаний) по видам 
спортивной подготовки (ОФП, СФП). 

3.16.Показатели итоговой аттестации по освоению Программы обучающихся 
фиксируются в протоколах сдачи контрольных нормативов. Протоколы подписываются 
членами аттестационной комиссии.  

3.17.Обучающиеся, прошедшие промежуточную аттестацию, переводятся на 
следующий год обучения либо зачисляются на очередной этап спортивной подготовки. 
По решению Педагогического совета обучающиеся могут быть досрочно переведены на 
более высокий этап обучения (на основании результатов контрольно-переводных 
испытаний). 

3.18.Обучающиеся, не прошедшие промежуточную  аттестацию (получившие «не 
сдано»), могут продолжить обучение повторно, но не более одного раза за весь период 
прохождения спортивной подготовки. 

3.19.Решение о переводе обучающихся на следующий учебно-тренировочный год, 
их повторном обучении или отчислении принимается Педагогическим советом на 
основании выполнения контрольно-переводных нормативов и утверждается приказом 
директора Учреждения. 

3.20.От промежуточной и итоговой аттестации могут быть освобождены  
обучающиеся: 

- являющиеся кандидатами в спортивные сборные команды Российской 
Федерации по виду спорта, 

- являющиеся победителями (призерами) всероссийских и (или) международных 
официальных спортивных соревнований. 

 
4. Оформление документации 

                                          по итогам аттестации обучающихся 
 

4.1. Оценка показателей аттестации проводится в соответствии с нормативами по 
виду спорта «легкая атлетика» и в соответствии с этапами (периодами) спортивной 
подготовки. 

4.2. Для проведения промежуточной и итоговой  аттестации инструктора-
методисты готовят спортивный инвентарь и протоколы, необходимые для 
контрольных  испытаний. 

4.3. Комиссия осуществляет свою деятельность в период приема контрольных 
нормативов у обучающихся. 

4.4. Комиссия принимает решение о положительной или отрицательной оценке  
выполнения нормативов обучающихся. Нормативы, принимаемые у обучающихся, 
оформляются в виде протокола, который подписывается членами аттестационной 
комиссии. 

4.5. Протоколы хранятся в Учреждении в течение одного года. 
 



                                                5.Заключительные положения 
 
 

5.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом Учреждения, 
принято в Порядке. Предусмотренном Уставом спортивной школы, вступает в силу с 
даты его утверждения приказом директора Учреждения и действует бессрочно. 

5.2. Все изменения и (или) дополнения, вносимые в настоящее Положение, 
оформляются в письменной форме, принимаются с учетом решения Педагогического 
совета. 

5.3. Положение подлежит актуализации при изменении законодательства, 
регламентирующего предусмотренные им положения. 
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